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NACHBARSCHAFTSHILFE

Sich ehrenamtlich engagieren, Zeit die wir einander schenken... DAS
SCHONSTE GESCHENK FUR DEINE NACHBARN IN UNSEREN
Gemeinden.

Hilfe SUCHENDE und Hilfe BIETENDE in den GEMEINDEN DES
SOZIALSSPRENGELS: Délsach, Iselsberg-Stronach, Lavant, Nikolsdorf
und Nufdorf-Debant.

FREIWILLIGES ENGAGEMENT: Besuchsdienst, Spaziergéange,
Besorgungen/ Einkaufen/ Botengénge, Begleitung zum Arzt oder
Therapien, Unterstiitzung bei Behdrden/ Formularen, Hilfestellung im Alltag,

oder einfach gemeinsam Kochen.

Besuche unsere Website: www.vonmirzudir.tirol

Dort siehst du auf einen Blick, wer in deiner Gemeinde bereits seine Hilfe
anbietet bzw. deine Unterstiitzung gut gebrauchen kann.

Danke fur’s bewerben!
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Anfragen bei Annette Huber, Tel.: 0676 848 780 336 g%é
(=]

VON MIR ZU DIR — AUF GUTE NACHBARSCHAFT!

WWW.VONMIRZUDIR.TIROL



